
 

 

Horário das Comunicações Livres 

Nº Título Autores Filiações Dia Hora 

1 Programa de reabilitação às pessoas 
com fratura da extremidade proximal 
do fémur no regresso a casa: que 
domínios/componentes considerar? 

Paula Rocha¹; Cristina Lavareda 
Baixinho²; Maria Adriana 
Henriques²; Andrea Marques³ 

1 - ESSV - IPViseu; 2 - 
ESELisboa; 3 - ESECoimbra 

30/11 09:00 

2 Rehabilitation Of Extracorporeal 
Membrane Oxygenation Implanted 
Patients: An Integrative Review 

Catarina C. Morais¹; Pedro 
Barbosa¹; Catarina Ribeiro² 

1 - Centro Hospitalar e 
Universitário de São João; 2 
- Escola Superior de Saúde 
de Santa Maria 

30/11 09:00 

3 Capacitação dos Enfermeiros na 
Administração de Terapêutica 
Inalatória numa Urgência Pediátrica 

Nuno Antunes¹ 1 - Hospital de S. Francisco 
Xavier, EPE 

30/11 09:00 

4 INDICADORES DA CAPACIDADE DE 
AUTOCUIDADO SENSÍVEIS À 
AVALIAÇÃO DO ENFERMEIRO DE 
REABILITAÇÃO – REVISÃO SISTEMÁTICA 
DA LITERATURA 

Filipe Teixeira¹; Daniel Saraiva²; 
David Milho³; Diogo Nunes⁴; 
Cristina Mesquita⁵; Dulce 
Ferreira⁵ 

1 - Hospital Professor 
Doutor Fernando Fonseca; 
2 - Direção-Geral de 
Reinserção e Serviços 
Prisionais; 3 - Centro 
Hospitalar Lisboa Ocidental; 
4 - Centro Hospitalar 
Universitário de Lisboa 
Central; 5 - Escola Superior 
de Saúde Atlântica 

30/11 09:00 

5 Intervenções de Enfermagem de 
Reabilitação na Melhoria da 
Funcionalidade de Idosos Pós-AVC: 
Uma Revisão Sistemática 

Vitor Parola¹; Rafaela Duarte²; 
Vitor Escobar² 

1 - Unidade de Investigação 
em Ciências da Saúde: 
Enfermagem (UICISA: E), 
Escola Superior de 
Enfermagem de Coimbra 
(ESEnfC), Coimbra, 
Portugal; 2 - Escola Superior 
de Enfermagem de Coimbra 
(ESEnfC), Coimbra, Portugal 

30/11 09:00 

6 CUIDADO INTERDISCIPLINAR À PESSOA 
COM DEFICIÊNCIA: PERSPECTIVAS 
PARA A ENFERMAGEM DE 
REABILITAÇÃO 

Pâmela Leites De Souza 
Steffen¹; Soraia Dornelles 
Schoeller¹; Ana Flávia Zulianelli 
Pardinho¹; Vitória De Freitas 
Campos¹; Thiara Silveira De 
Freitas¹; Tony Ely De Oliveira 
Cunha¹'² 

1 - Universidade Federal de 
Santa Catarina (UFSC) - 
Florianópolis, Santa 
Catarina, Brasil.; 2 - Centro 
Universitário Fundação 
Santo André (CUFSA) - São 
Paulo, Brasil 

30/11 11:00 



7 Efetividade de um programa 
estruturado de intervenção de 
reabilitação na funcionalidade, 
equilíbrio, marcha e força das pessoas 
idosas, em contexto domiciliário 

Inês Abalroado¹; Alberto Barata 
Cavaleiro² 

1 - CHUC; 2 - Esenfc 30/11 11:00 

8 RE(H)ABILITY4LIFE- Resultados 
Preliminares 

Maria Loureiro¹'²'³; João 
Duarte¹; Ana Bela Santos¹; 
Aurora Sequeira¹; Ana Cristina 
Ferreira¹; Marta André¹ 

1 - Centro Hospitalar e 
Universitário de Coimbra; 2 
- Instituto Ciências 
Biomédicas Abel Salazar; 3 - 
CINTESIS 

30/11 11:00 

9 A intervenção do Enfermeiro 
Especialista em Enfermagem de 
Reabilitação na capacitação da pessoa 
com demência e do seu cuidador 

Beatriz Antunes¹; Alexandre 
Soares²; Cristiana Pavanello¹; 
Inês Rocha³ 

1 - Escola Superior de 
Saúde Santa Maria; 2 - Ucc 
Castêlo da Maia; 3 - Escola 
Superior de Enfermagem 
do Porto 

30/11 11:00 

10 Terapêutica de posição o papel do 
Enfermeiro Especialista em 
Enfermagem de Reabilitação na equipa 
multidisciplinar 

Carlos Jesus¹; Nuno Correia² 1 - Centro Hospitalar e 
Universitário de Coimbra 
(CHUC); 2 - Escola Superior 
de Saúde do Politécnico de 
Leiria, Center for Innovative 
Technology and Health 
Care (ciTechCare). Leiria, 
Portugal 

30/11 11:00 

11 PRO(MOVE) – A Efetividade da 
Enfermagem de Reabilitação na 
promoção da independência funcional 
da pessoa submetida a AJ 

Jose Antonio Portugal¹; Joao 
Simoes¹; Catarina Simoes¹; 
Anabela Gonçalves¹; Sandra 
Rodrigues¹ 

1 - centro hospitalar 
univerrsitariode coimbra 

30/11 11:00 

12 Capacitar para Autocuidado Alda Maria Santos Alves 
Henriques¹; Carina Isabel Dos 
Santos Cação¹; Helder Manuel 
Lopes Gonçalves¹; Francisco 
Teixeira Cardoso¹; Maria 
Margarita Ribeiro Martins¹; Ana 
Filipa Pereira Sampaio¹ 

1 - Centro Hospitalar e 
Universitário de Coimbra, 
EPE 

30/11 11:00 

13 Programa de Reabilitação na Pessoa 
em Situação Crítica, com o diagnóstico 
de Disfagia Orofaríngea Pós-Extubação 

Sofia Vilela¹; Tânia Matos¹ 1 - CHTMAD 30/11 14:30 

14 GESTÃO DA DISFAGIA PÓS ACIDENTE 
VASCULAR CEREBRAL (AVC) POR 
ENFERMEIROS DE REABILITAÇÃO: 
PROJETO DE MELHORIA 

Catarina Fernandes¹; Maria Do 
Céu Nunes¹; Adelino Agostinho¹; 
Nuno Palricas¹ 

1 - Centro Hospitalar e 
Universitário de Coimbra 
(CHUC) 

30/11 14:30 

15 Fragilidade dos doentes num 
internamento de Medicina Interna – 
importância do EER na prevenção da 
imobilidade e diminuição do seu 
impacto 

Andreia Magalhães¹; Daniela 
Chamusca¹; Isabel Leitão¹; Joana 
Capelo¹; Mariana Silva¹ 

1 - CHUSJ 30/11 14:30 



16 Efetividade de um Programa de 
Reabilitação Respiratória na 
Capacidade Funcional na Pessoa com 
DPOC (Estudo Quási-Experimental) 

Jacinta Gomes¹; Conceição 
Caseiro²; Dalila Martins²; Marta 
Matos²; Daniela Ferreira²; João 
Carvalhido² 

1 - Faculdade de Ciências 
da Saúde e Enfermagem, 
UCP.; 2 - Unidade Local de 
Saúde do Alto Minho, EPE: 

30/11 14:30 

17 A Consulta de Enfermagem como 
agente promotor da literacia no doente 
cirúrgico do foro ortopédico- Caminho 
Percorrido 

Sara Ramos¹; Sandra Rodrigues¹; 
Maria Helena Rodrigues¹ 

1 - Centro Hospitalar e 
Universitário de Coimbra 

30/11 14:30 

18 "Empower 65+”- Estratégia para 
prevenção de Declínio Funcional em 
idosos hospitalizados 

Vanessa Medina¹; Rogério 
Amaro¹; Ricardo Limão¹ 

1 - Centro Hospitalar 
Universitário de Coimbra 

30/11 14:30 

19 Reabilitação da pessoa com deficiência 
auditiva na perspectiva da 
integralidade do cuidado. 

Vanessa Vianna Cruz¹; Wiliam 
César Alves Machado¹; Carla 
Silvia Fernandes²; Rute Salomé 
Silva Pereira³; Maria Manuela 
Martins³ 

1 - Universidade Federal do 
Estado do Rio de Janeiro; 2 
- Escola Superior de 
Enfermagem do Porto; 3 - 
Universidade do Porto 
Instituto de Ciências 
Biomédicas Abel Salazar: 
Porto, Porto, PT 

30/11 14:30 

20 Efeitos das técnicas de expansão 
pulmonar na pessoa submetida a VMI: 
estudo comparativo 

João Pedro Mendes¹ 1 - CHUC 01/12 09:00 

21 Reabilitação Cardíaca na Comunidade: 
Impacto na qualidade de vida e aptidão 
física 

Sílvia Nogueira¹; Ana Boal¹; 
Carlos Albuquerque²; Fátima 
Marques¹; Joana Abobeleira¹; 
Lília Marta¹ 

1 - CHTMAD; 2 - IPV-ESSV 01/12 09:00 

22 ChemoInMotion - o Exercício Físico no 
controlo da Fadiga em Pessoas com 
Doença Oncológica submetidas a 
Terapêutica Antineoplásica Sistémica 

Catarina Rodrigues¹'²'³; Bárbara 
Gomes⁴'⁷; Carlos 
Albuquerque⁵'⁶ 

1 - CHTMAD, EPE; 2 - ICBAS-
UP; 3 - CACTMAD; 4 - ESEP; 
5 - UICISA; 6 - IPV-ESSV; 7 - 
UNIESEP/CINTESIS 

01/12 09:00 

23 Aquisição de competências para a 
utilização do insuflador e exsuflador 
mecânico no Serviço de Medicina 
Intensiva 

Ana Louçano¹; Luís Antão¹; 
Cristina Poça¹; Marlene 
Martins¹; Sergio Mota¹; Tânia 
Portela¹ 

1 - Unidade Local de Saúde 
do Nordeste - Bragança 

01/12 09:00 

24 Determinantes da Funcionalidade do 
Membro Superior em Mulheres 
Mastectomizadas após a Radioterapia 

Andreia Filipa Almeida 
Sequeira¹; Rute Sofia Barros 
Monteiro¹; Ana Catarina Rocha 
Santos¹ 

1 - CHTMAD 01/12 09:00 

25 Retenção Urinária na Pessoa com AVC: 
Protocolo de Reeducação Vesical 

Inês Buinho¹; Maria João 
Marques¹; Elsa Vilela¹; Cátia 
Encarnado¹ 

1 - Hospital do Espírito 
Santo, EPE 

01/12 11:00 

26 Relato de Caso: Intervenção do 
Enfermeiro de Reabilitação, no doente 
crítico após Status-PCR 

Martha Pinto¹; Marta Paulo¹; 
Patrícia Pires² 

1 - Centro Hospitalar Trás 
os Montes e Alto Douro, 
EPE; 2 - utad 

01/12 11:00 



27 INTERVENÇÃO DO ENFERMEIRO DE 
REABILITAÇÃO – CAPACITAÇÃO DA 
PESSOA AMPUTADA NO SEU 
PROCESSO DE TRANSIÇÃO NA 
COMUNIDADE 

Ângela Rosa Jesus¹; Maria João 
Oliveira¹ 

1 - ACES Amadora - UCC 
Amadora + 

01/12 11:00 

28 O Enfermeiro Especialista em 
Enfermagem de Reabilitação e a UHD: 
um casamento de sucesso 

Raquel Espadaneira¹ 1 - Hospital Garcia de Orta 01/12 11:00 

29 Percurso para a independência e 
autonomia da pessoa com lesão 
medular (LM) na reeducação urinária 

Zélia Maria Sousa Monteiro 
Almeida¹; Ana Luísa Santos¹; 
Inês Catarina Abalroado¹; Inês 
Isabel Almeida¹; Carla Ascenso¹ 

1 - CHUC 01/12 11:00 

30 “CuizGiver” um jogo para a capacitação 
dos cuidadores de doentes com Lesão 
Vertebro-Medular: perspetiva do seu 
uso pelos cuidadores 

Cheila Pessoa¹; Carla Sílvia 
Fernandes² 

1 - Centro de Reabilitação 
do Norte; 2 - Escola 
Superior de Enfermagem 
do Porto 

01/12 11:00 

 


