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DIA INTERNACIONAL DAS @M,
PESSOAS COM DEFICIENCIA {7 e Mt
(DIPD) E RASTREIO DE DOENGAS  §
CEREBRO, CARDIOVASCULARES @
ESCOLA SECUNDARIA COM 3.° CEB DE CRISTINA TORRES, eoe/"ifowwnu\\.qoeﬁ*y

SEDE DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FIGUEIRA NORTE

2 DEZEMBRO'23

O9H30 Inicio

10HOO Jogo de Andebol Adaptado (metade sGo pessoas sem deficiéncia a
jogar em cadeira de rodas);

1MHOO Jogo de GoalBall (jogo de futebol para cegos);
12HOO Jogo de Xadrez Tatil, Jogo dos Guardices da InclusGo e Momento Zen;

Em simultédneo com estas atividades de Comemorag¢do do Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia (DIPD), irdo decorrer sessdo de promogdo da saide e
prevengdo de doengas, com realizagdo de rastreios e sessées de educagdo para
a saude sobre doengas cérebro-cardiovasculares, para sensibilizar a populagdo
para a importdncia de adotar e manter estilos de vida sauddveis.

13HOO Beberete, para todos os participantes nestas atividades.

13H30 Término

Populagdo alvo: Toda a comunidade local, educativa e familiares.

MAIS INFORMAGAO www.dper.pf

Com o Alto Patrocinio
de Sua Exceléncia

O Presidente da Republica
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