SEMINARIOS SALA 2

30/11 O9HOO TEPREL - A Cateterizacdo Intermitente e Qualidade de Vida

30/11 14H30 NOVARTIS - Na luta contra as Doengas Cerebro Cardio-Vasculares, que estrategias?
30/11 17HOO0  ADRENALINE GROUP - Limpeza da via aérea - novas abordagens

01/12 09HOO NUTRICIA - Sindrome de Fragilidade - Como reabilitar o doente?

01/12  11HOO NIPPON GASES - SIMEOX - Nova abordagem na Fluidificagdo das secre¢des brénquicas
01/12 14HOO  COLOPLAST - Boas Praticas na abordagem da caterizagdo vesical

01/12 15H30 LUSOPALEX - VNI: Como, Quando e Porque...

WORKSHOPS SALA1

30/11 0O9HOO Degluticdo Comprometida - Interven¢ées de Enfermagem de Reabilitacdo

30/11 O9HOO Como Comunicar eficazmente em Sadde (Sala 3)

30/11 14H30 Actividade e Exercicio Fisico - Prescri¢do e Programas (12 edi¢do)

30/11 16H30 Actividade e Exercicio Fisico - Prescrigdo e Programas (22 edi¢do)

01/12 09HOO Cuidados Paliativos - Intervencdes de Enfermagem de Reabilitagdo

01/12 11HOO  Técnicas terapéuticas complementares em Enfermagem de Reabilitagéo

01/12 14HOO  Organizacdo e Desenvolvimento de Projetos de Investigacao e Gestao de Servicos
01/12 15H30 Lideranga e Capacita¢do de Equipas em Saude

POSTERES ATRIO SUPERIOR

COMUNICACOES LIVRES PEQUENO AUDITORIO

ATIVIDADES NA COMUNIDADE: COMEMORAGAO DIPD E RASTREIO EM SAUDE

Escola Secunddria / 3° ciclo EB de Cristina Torres
O09H30 Inicio

10HOO Jogo de Andebol Adaptado (metade sdo pessoas sem deficiéncia a jogar em cadeira de
rodas);

1HOO Jogo de GoalBall (jogo de futebol para cegos);
12HOO0 Jogo de Xadrez Tatil, Jogo dos Guardides da InclusGo e Momento Zen;

Em simult@neo com estas atividades de Comemoracdo do Dia Internacional da Pessoa com
Deficiéncia (DIPD), irdo decorrer sessdo de promogdo da saiude e prevengdo de doengas, com
realizagdo de rastreios e sessées de educagdo para a satde sobre doengas cérebro-cardiovasculares,
para sensibilizar a populagdo para a importdncia de adotar e manter estilos de vida sauddveis.

13HOO Beberete, para todos os participantes nestas atividades.

13H30 Término
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09HOO MESA1
VALOR EM SAUDE E PARA AS PESSOAS - COMO SE MEDE?
Moderador: Rui Miguel, Hospital Distrital da Figueira da Foz (HDFF)
-> Dificuldades e Constrangimentos nos Sistemas de Informag¢do em Enfermagem (SIE) -
Rui Silva, UCC Vallis Longus
-> Os Sistemas de Informagdo na ajuda & visibilidade do Valor em/da Sadde — Renato
Pinto, Servicos Partilhados do Ministério da Satude (SPMS)
-> Medindo Valor em Saidde - Xavier Barreto, Associa¢do Portuguesa de Administradores
Hospitalares (APAH)

10H30 Pausa para café

1MHOO CONFERENCIA INAUGURAL B
A REFORMA DA SAUDE: NECESSIDADES, IMPLICAGCOES E OPORTUNIDADES
Orador: Filomena Cardoso, Dire¢do Executiva do Servico Nacional de Saidde (DE-SNS)

12HOO SESSAO SOLENE DE ABERTURA
13HOO Intervalo para almogo
14HOO REVISTA PORTUGUESA DE ENFERMAGEM DE REABILITAGAO (RPER) - V6N2

14H30 MESA 2
IMPORTANCIA DOS RECURSOS HUMANOS EM SAUDE:
Moderador: Manuel de Lemos, Unido das Misericérdias Portuguesas (UMP)
-> Gestdo de Recursos Humanos, as diversas vertentes dos Enfermeiros Gestores -
Nelson Guerra, Associa¢do Portuguesa dos Enfermeiros Gestores e Lideran¢a (APEGEL)
-> Desafios aos Recursos Humanos em contexto de Institui¢des E.P.E. - Ana Paula
Martins, Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte (CHULN)
-> Os Recursos Humanos no Sector Privado da Saude - Isabel Vaz, Grupo Luz Saude

16H30 Pausa para café

17h00 MESA3
NOVAS TECNOLOGIAS - NOVOS CUIDADOS?
Moderador: Sandra Cavaca, Servigos Partilhados do Ministério da Sadde (SPMS)
-> Inteligéncia Artificial ao servico dos Enfermeiros de Reabilitagdo que horizontes? -
Marco Peixoto, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia e Espinho (CHVNG/ E)
-> Projetos de Realidade Virtual e Aumentada - Paulo Menezes, Instituto de Sistemas e
Robdtica - Universidade de Coimbra
-> Uma nova revolugdo em curso: o impacto do digital e da IA no setor da sadde - Ricardo
Baptista Leite, CEO, HealthAl

SIS PEN PEQUENO AUDITORIO

177HOO0 MESA ESPAGCO NER's (NUcleos de Enfermeiros de Reabilitagdo)
Moderador: Ines da Costa - NER Hospital Distrital Santarém
-> Projeto Hospital Amigo dos Mais Velhos - Nuno Dias - HAJC Cantanhede
-> Reabilitagdo Respiratéria: a realidade do HDFF - Rita Santos - Hospital Distrital
Figueira da Foz
-> Plano de Atividades do NER: A componente Formag¢do — Andrea Dias - Centro
Hospitalar do Témega e Sousa
-> Prevaléncia da disfagia em ERPIs - Projeto de Intervengdo de Enfermagem de
Reabilita¢do — Cl4udia Dias, ACES Gaia - UCC Ancora
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O9HOO MESA 4
UNIDADES LOCAIS DE SAUDE E INTEGRACAO DE CUIDADOS
Moderador: Aurea Andrade - Associacdo de Diretores de Enfermagem (ADE)
-> Programa do Doente Respiratério Crénico na ULSM - Angela Mota, Unidade Local de Saude
de Matosinhos (ULSM)
-> Programa Bairros Sauddveis, Impacto na Sadde — Paula Antunes, IEFP/MTSSS
-> Plano Nacional de Sadde 2030 - Fatima Quitério, Direcdo Geral da Saiude (DGS)

10H30 Pausa para café

1HOO MESAS
MESA INTERNACIONAL: AQUISICAO/CERTIFICAGAO DE COMPETENCIAS NOS DIFERENTES
CONTEXTOS
Moderador: Miguel Padilha — Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP)
-> Caroline Porcelis Vargas - Universidade Federal de Santa Catarina - BRASIL
-> Mary Ellen Hatch - Association of Rehabilitation Nurses (ARN) - EUA
- Andreja Sajni¢ - International Coalition of Respiratory Nurses (ICRN) - CROACIA
-> Adriano Friganovic - European Specialist Nurses Organization (ESNO) - BELGICA
- Sergio Moreno Sanz - Real Madrid CF - ESPANHA
- Clémentine Louis Lorentz - Association des Infirmiers en Rééducation et Réadaptation (AIRR)
- FRANCA

13HOO Intervalo para almogo
14HOO PREMIO MARIA DE LOURDES SALES LUIS 2023

14H30 MESA REDONDA
COLIGAGAO NAGCAO INVISIVEL - PELA SAUDE DO CORAGAO DOS PORTUGUESES
Moderador: Ana Raquel Santos, Hospital Distrital da Figueira da Foz (HDFF)
- A Ilmportdncia do "estudo LATINO" (Lipid mAnagemenT iN pOrtugal) - Mariana Canelas Pais,
MTG Research and Development Lab / Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
-> Projeto AVC: A Vida Continua - Sandra Martins, Unidade Local de Saude de Matosinhos
-> Constrangimentos no Pés Alta / Reabilitagdo - Anténio Concei¢cdo, Portugal AVC- UniGo de
Sobreviventes, Familiares e Amigos
-> O Associativismo como motor da mudanga - Rosdrio Zincke, Plataforma Sadde em Didlogo
—-> O Papel da Literacia em Sautde - Cristina Vaz de Almeida, Sociedade Portuguesa de Literacia
em Saude (SPLS)

16H30 SESSAO DE ENCERRAMENTO
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14H30 MESA DE PROJETOS E INTERVENGCOES DE ENFERMAGEM DE REABILITACAO
Moderador: Gabriel Martins - ACES Douro | - Mardo e Douro Norte
- O papel do Enfermeiro de Reabilitagdo nas Unidades de Saude Publica (USP) - Carmo
Cordeiro - USP ACeS Loures/Odivelas
- Encefalomielite Midlgica/ Sindrome de Fadiga Crénica: desafios para a enfermagem de
reabilitagdo — Vania Maria - Associa¢cdo em-Movimento (AEM)
-> Consulta de Follow-up na 22 Fase de Reabilitagdo Cardiaca - Luis Mendes - CHUC
-> Empreendedorismo da Enf Reab em contexto de Exercicio Liberal - Ana Temudo - CHLO
-> Moch-Lev: andlise do peso das mochilas e as suas consequéncias nos Jovens — Sofia
Domingues - UCC Farol do Mondego
-> Ganhos em Saude decorrentes de Reeducagdo Funcional Respiratéria na cirurgia colorretal
major — Jhonny Abreu - SRS RA Madeira
-> Ganhos sensiveis a cuidados de Enf Reab, nos doentes com Insuficiéncia Cardiaca - Vera
Arruda - HDES Acores
-> Projeto de Gindstica Laboral - Manuela Babo - IPO Porto



